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...du maire
Un chemin, une école…
« Caminante no hay camino se hace 
camino al andar … »  
Antonio MACHADO.
« Toi qui marches, il n’existe pas de che-
min, le chemin se fait en marchant… » 

Formidable parabole, associer un chemin 
à une école…
Que ce parcours qui sensibilisera nos 
élèves à l’environnement au respect de 
la nature et de ses lois soit comme un fil 
conducteur pour tracer ce chemin virtuel 
que nos enfants découvriront et emprunte-
ront tout au long de leur existence.
Qu’ils prennent autant de plaisir à le par-
courir comme j’en avais (et ai toujours) 
lorsque enfant il me menait à l’endroit 
le plus merveilleux du monde qu’était la 
ferme de mes grands-parents, lorsqu’il me 
menait au bord du Crieu à proximité du 
«pont romain » où avec mes camarades de 
jeux nous nous baignions, nous pêchions 
les « rabotes » ou inventions mille jeux...

Numen MUÑOZ, Maire de Verniolle

...de la Fédération Française 
de la Randonnée Pédestre
C’est maintenant chaque année et avec 
toujours le même enthousiasme, que 
Les Passejaïres lancent un projet «un 
chemin, une école» avec les petits futurs 
randonneurs des écoles primaires.
Avec le soutien du Comité Départemental 
de Randonnée Pédestre et une équipe de 
sept enseignants motivés, le projet «Le 
Pont Romain»  de Verniolle a permis la 
réalisation d’un sentier balisé et de ce 
topo guide.
Pour arriver à ce guide, il a fallu découvrir 
les environs du village, son beau chemin 
longeant le Crieu, son pont peut être pas 
tout à fait romain… Cette réalisation a 
permis d’étudier la flore aux diverses 
saisons et  au gré des différents parcours, 
de comprendre le but et le fonctionnement 
du lagunage, de découvrir les documents 
du cadastre, d’apprendre à s’orienter 
bref à compléter le travail pédagogique 
effectué en classe par une découverte 
commentée de l’environnement.
Merci et bravo à tous les enseignants, à nos 
bénévoles botanistes avertis ou baliseurs 
et aussi aux enfants pour ce travail d’une 
année. Je suis sûr que ces derniers auront 
à cœur de montrer à leurs parents ce 
chemin et les balises qu’ils ont créées.
    

Jean-Claude EMLINGER
 Président, Passejaïres de Varilhes

Le mot...

Je tiens à remercier les élèves et leurs enseignants pour leur implication, les bénévoles 
des Passejaïres de Varilhes pour leur engagement durant toute l’année scolaire.
Merci également à la commune de Verniolle pour son soutien financier à cette très belle 
réalisation et à notre partenaire l’IGN.

Richard DANIS, Président, Comité départemental de la randonnée pédestre
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...des élèves «un chemin, une école» 
Cher(e)s ami(e ) s  randonneuses, randonneurs.

Nous vous invitons à découvrir notre petit chemin autour de Verniolle. Tout au long de ce che-
min paisible, vous apercevrez l’ancien château d’Ornolac (aujourd’hui maison de retraite) avec 
sa haute tour, la rue Gabriel Fauré (où aurait séjourné le compositeur), un vieux pont «romain». 
Vous longerez le ruisseau du Crieu, mais aussi une lagune (écosystème naturel de traitement des 
eaux) ainsi que des galages (fossés) qui bordent certains champs...
Sur le chemin du retour, découvrez la croix du cimetière, le centre ancien et ses vieilles ruelles 
(notamment la rue de la petite carrière), l’église du village et son repère de nivellement, pour 
terminer sur le site de la mairie (ancienne école du village) et le retour vers la nouvelle école.
Nous espérons que ce parcours, réalisé par l’ensemble des élèves de l’école, vous plaira au cours 
de votre balade en famille ou entre amis.

Les élèves de l’école Herminia Muñoz

Arrêt 
sur 
image...

Un mercredi après-midi, les 
enfants de l’ALAE primaire 
sont allés se promener sur 
les traces du parcours «un 
chemin, une école». Munis 
de leurs appareils photos ils 
ont capturé les plus belles 
merveilles de la nature.
Après impression et travail 
de découpage, trois composi-
tions ont écloses.

3



Itinéraire un sentier une école

LE CRIEU

Même si le Crieu n’est souvent 
qu’un mince filet d’eau, des 
crues se sont produites dans le 
passé. Pour éviter les inonda-
tions, des galages (fossés) 
ont été creusées parallèle-
ment au ruisseau, en bor-
dure des champs cultivés, 
mais il faut les entretenir 
correctement pour qu’elles 
ne débordent pas.

Verniolle tire son 
nom du mot gaulois 
verno, qui signifie 
«aulne», un arbre 
qui pousse dans les 
endroits humides, 
plus un suffixe dimi-
nutif -iola...
En effet, le village de 
Verniolle est bâti sur 
une nappe d’eau.

Au fIl de l’eau…
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Départ de l’école vers la mairie, puis tourner à droite vers l’ancien 
château (la maison de retraite).

1  Prendre (à la croix) à gauche 
rue Carabin, puis tourner à la 2e 
rue à gauche, rue Gabriel Fauré.

2  Tourner à droite route de 
Mirepoix. Continuer sur 400 m puis 
tourner à gauche dans un chemin. 
Longer ce chemin jusqu’au pont 
romain.

3  Après une petite pause bien 
méritée et pour observer le site et le 
paysage sur Verniolle, continuer sur 
le chemin en laissant à droite le pont 
romain .

4  Au bout du chemin, après 
avoir longé le Crieu, traverser la 
route et continuer en face vers 
la lagune qu’il faut longer par la 
gauche. Passer par-dessus une 
passerelle au-dessus de la galage. 

5  Au bout du chemin, suivre la 
route sur la droite dans un virage.

6  Longer la rue du mied de 
vigne jusqu’à la route de Pa-
miers. Tourner à gauche et longer  

l’avenue de Pamiers.
7  Tourner à gauche rue des 

Iris. Au bout, prendre à droite, 
rue des merisiers. Au croisement 
prendre à droite puis prendre le che-
min à gauche, jusqu’au chemin du 
Pinjaqua, au bout.
8  Traverser la route, en longeant 

le cimetière par la droite. Aupara-
vant, vous pouvez admirer l’éton-
nant mémorial que représente la 
croix du cimetière. Après avoir longé 
le cimetière, passer au-dessus de la 
galage.
9  Tourner à droite en longeant 

le champ. Reprendre au bout sur 
la droite, la route de Mirepoix, après 
le lavoir.  
10 Longer la route de Mirepoix 
jusqu’à la rue de la petite Carrière, à 
gauche, petite ruelle au style médié-
val. 
11 Longer le foyer rural. Passer 
devant l’église et son repère de 
nivellement. Revenir par la gauche 
vers la mairie et le site de l’école.

Fiche 
pratique
l Durée de la 
randonnée : 2h
l Longueur : 4 km
l Difficulté : aucune
l Dénivelé : sans 
l Parking : 
derrière la mairie

Le balisage du chemin

A voir en chemin 
l Le Crieu avec son 
pont «romain» et ses 
rives bâties.
l Les maisons à colom-
bage du vieux village et 
l’église.

A voir aux alentours
 l le château de Fiches

L’ACTION DE LA PHOTOSYNTHÈSE : la lumière du soleil entraîne 
la formation d’algues dans l’eau, qui produisent de l’oxygène et créent 
ainsi des bactéries (= aérobies).Ces bactéries se nourrissent des sale-
tés ; elles épurent l’eau.

L’eau n’est pas potable, mais suffisamment propre pour pouvoir 
être rejetée dans le Crieu ; elle est sans danger pour l’environnement 
(exemples : les plantes, les poissons, grenouilles, canards, etc).

LA LAGUNE
 (= station d’épuration 
naturelle) a été créée 
entre 1990 et 1995.

CONTINUITÉ

CHANGEMENT 
DE DIRECTION

MAUVAISE 
DIRECTION

Le balisage a été réalisé 
sur des supports en bois 
par les élèves et le club des 
Passejaïres de Varilhes
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L’église Saint-Laurent 
a été reconstruite en 
briques et galets vers 
1853, après avoir été 
détruite plusieurs fois 
au cours des siècles 
précédents. On re-
marque un repère de 
nivellement indiquant 
l’altitude (datant de la 2° 
guerre mondiale), scellé 
à côté de la porte.

Un repère de nivellement près 
de la porte de l’église qui indique 
321 mètres d’altitude.

La mairie de Verniolle sur 
le site de l’ancienne école.

L’église

La mairie

Les élements historiques

La lagune
>

>

>

>
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Le château
Le château est un édifice de pierre 
dont la tour a été édifiée au XVII° ; il 
fut habité par les seigneurs d’Orno-
lac. On raconte qu’Henri IV aurait 
passé une nuit dans ce château. 
Dans les combles de la tour, on a 
retrouvé la trace d’un chemin de 
ronde, d’un logis pour les gardes et 
des créneaux. Cette maison forte 
est actuellement une maison de 
retraite.

Le pont sur le ruisseau du Crieu 
dit Pont Romain semble dater du 
XVIII°.  Il a été construit en briques 
sur une base qui pourrait dater de 
l’époque romaine. 
Selon certains auteurs du IX° 
siècle, Verniolle est situé sur l’axe 
de communication le plus court 
entre la haute vallée de l’Ariège et 
le Narbonnais. Emporté plusieurs 
fois par le Crieu, ce pont sera re-
construit en briques en 1771 avec 
une seule arche en anse de panier.

La rue de la Petite Carrière, de 
style médiéval. Une maison à  
colombage datant probablement 
du XVIIe siècle.

La rue Gabriel Fauré 
où aurait séjourné

le compositieur 
dans sa petite enfance.

La croix du cimetière ou 
croix de la Passion datant de 
1778 est un étonnant mémo-
rial. Elle totalise 19 instru-
ments sur ses 2 mètres de 
hauteur. Son socle de pierre 
est de pur style XVIII° siècle. 
Elle était à l’origine au centre 
du village puis a été dépla-
cée à la fin du XIX° dans le 
cimetière

Le pont

La croix

Le Crieu
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Les plantes du chemin...
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On peut aussi l’appeler  ‘’lamier pourpre’’ou’’ 
pain de poulet’’. On en trouve souvent dans les 
prairies de mars à décembre. L’ortie rouge peut 
mesurer de 10 à 30 cm. Ses feuilles sont den-
tées et en forme de coeur. Ses fleurs ont une 
jolie couleur pourpre. Il ne faut pas confondre 
cette plante avec l’ortie. En  effet, leurs  feuilles 
se ressemblent mais celles de l’ortie rouge ne 
piquent pas.

C’est une plante moyenne de 20 à 50cm, sa tige 
est triangulaire, elle possède des ombelles à 
fleurs blanches. Il fleurit au début du printemps. 
Nous la trouvons dans les régions méditerra-
néennes : en plaine, au bord des sentiers, dans 
les champs. Cet ail est cultivé pour la décora-
tion, ses feuilles comestibles ont une saveur 
douce.

Le gratteron peut faire de 30 cm à 1 m. La tige 
est carrée avec des poils. Il a 6 à 9 feuilles par 
étage. Elle a des petites fleurs blanches. Les 
fruits qui apparaissent en juin-juillet ont des 
poils blancs. Ils ressemblent à deux ronds collés 
et sont verts. On le trouve partout entre mars et 
août. C’est une plante qui s’accroche sur les ha-
bits. Elle entoure les plantes et peut les étouffer.
On peut faire du café avec ses graines. On peut 
la manger en salade ou en potage.

La stellaire est une plante herbacée à 
fleurs blanches aux pétales bifides (fen-
dus en deux parties).
Le nom vient du latin stella, l’étoile.Il fait 
référence aux cinq pétales échancrés qui 
donnent à la corolle l’aspect d’une étoile 
à dix rayons.

L’ortie rouge Le gratteron

La stellaire
L’ail 
de 
Naples



...Les arbres du chemin
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On l’appelle aussi l’épine noire car il a beaucoup 
d’épines . Il peut atteindre 5 mètres de haut 
et est parfois utilisé pour former des haies . Ses 
fleurs blanches s’ouvrent en mars et permettent
aux insectes de se nourrir. Les prunelles  sont 
les fruits du prunellier. De couleur bleu/noir,elles 
mûrissent en automne. Il est conseillé d’attendre 
les premières gelées pour les cueillir.

C’est un arbuste qui mesure entre 2 et 10 m. Il peut vivre jusqu’à 100 
ans. Les feuilles sont souvent par groupe de 7 et les tiges les tenant sont 
rouges. Les fleurs sont petites et blanches. On les trouve de mai à juillet. 
On peut les consommer en infusion ou faire de la limonade.
Les fruits sont des baies blanches au début, puis rouges et enfin noires 
quand elles sont mûres. On peut les manger en confiture ou en sirop.

C’est Robin, botaniste d’Henri IV qui le ra-
mène du Canada à la fin du 16ème siècle. 
D’où son nom. La durée de vie de l’arbre 
est de 300 ans. Il peut mesurer jusqu’à 25 
mètres. Son écorce est grise, ses feuilles 
sont formées de 9 à 21 folioles, petites, 
arrondies. L’arbre fleurit en mai-juin.
Ses fleurs blanches sont en grappes pen-
dantes. Les fleurs odorantes servent en 
parfumerie, en sirop ou en beignets.

Le prunellier

Le robinier

L’ églantier est un arbuste épineux de 2 à 
3 mètres de hauteur, qui se développe au 
bord des pâtures et dans les taillis. Cette 
espèce se distingue par une ravissante 
floraison de mai à juillet.
Ses fleurs disposent d’une corolle simple 
à cinq pétales blanc rosé et de nom-
breuses étamines. Ses fruits présentent 
une forme ellipsoïde et sont rouges à ma-
turité en automne. Cet arbuste s’appelle 
également rosier sauvage.

L’églantier

Le sureau noir



Et si...t Le pont romain devenait un manège à sensation...

Les bons gros géants 

écrasaient nos récoltes...

Raiponce attendait 

d’être libérée
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Le pont romain devenait un manège à sensation...
Cette géante s’abreuvait dans le Crieu...

Cette belle maison 
allait bientôt disparaître

Pacman prenait 
les ruelles 
pour un jeu...
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Ce livret a 
été réalisé au cours 

de l’année scolaire 2015-2016 par les 
élèves du CP au CM2 de l’école Herminia 

Muñoz de Verniolle, avec l’aide des enseignants 
et de l’ALAE de Verniolle,  du Comité départemental 

de la Randonnée Pédestre, du club des 
Passejaïres de Varilhes et nos remerciements 

à M. Fauré et M. Nadouce pour les 
sources historiques.

Remerciements à la mairie de Verniolle qui a apporté son soutien financier à ce projet.

Le balisage a été réalisé 
par les élèves avec la participation 
de M. Gaston Cert pour le travail 

de menuiserie.

Le chemin du pont romain
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