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... du maire

Ouvrir ce topo-guide, c'est suivre le chemin des écoliers, c'est un peu faire I'école
buissonniére. Mais ne nous y trompons pas : si vous tournez le dos au Groupe Scolaire Paul
Delpech en vous élangant sur ce sentier, c'est bien la que vos pas vous rameneront apres
avoir guetté les truites depuis le pont, contemplé la chapelle de Vals, flané en longeant la
riviere et grimpé, un peu, le long du Pech.

Les enfants du Groupe Scolaire Paul Delpech ont pensé a tout: ils ont réfléchi au meilleur
cheminement, tracé le chemin et dessiné les panneaux. Comment ne pas les remercier de
leurs efforts ?

N'oublions pas ceux qui les ont accompagnés dans leur projet : leurs enseignants,
I'association varilhoise des Passejaires et le comité départemental de randonnée pédestre.

Nous avons également été heureux et fiers de participer a ce projet au nom de tous les
habitants de Varilhes, par le biais d'une aide financiere, mais également matérielle.
L'apprentissage du civisme, la valorisation du patrimoine et la préservation de notre
environnement par les nouvelles générations sont en effet des valeurs que nous partageons.

Mais plus que tout, nous vous souhaitons de partager le plaisir qu'ont eu les enfants
d'arpenter ce chemin, les yeux grands ouverts, le sourire aux lévres et le nez au vent.

Bonne promenade
Martine Esteban
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1 Départ de I'école sur la droite, rue du Barry puis &
gauche par la rue du Barry d’en bas. Vous pourrez voir
I'ancien lavoir au bord de I'Ariege. Vous continuez jusqu’a
la route de Rieux de Pelleport

2 Prendre a droite , traverser le pont et continuer tout
droit sur 200 m

3 Prendre la direction de la chapelle de Vals. On marche
sur un sentier qui longe la riviere sur 300 m

4 Tourner a gauche sur un chemin qui sépare les 2
communes de Varilhes et de Rieux. En arrivant a la route
départementale 311, on tourne a droite. Rester sur la route
sur 50m

5 En arrivant a la route départementale 311, on tourne a
droite. Rester sur la route sur 50m

6 Tourner & gauche sur un chemin empierré. On traverse
la RD 13 et on monte vers Fourtic. Sur la droite vous
pourrez voir le reste d’une "charbonniere" qui a servi dans
les années 1940 pour faire du charbon de bois

7 On emprunte le sentier qui serpente en bas de la
colline du Pech de Varilhes.

8 On reprends un chemin qui nous raméne vers les
maisons et la RD213

9 On tourne a gauche sur la route du Puget. On peut
passer par le petit parc aménagé au bord de la riviere

10 Tourner a droite,On retraverse le pont

2 Tourner a gauche,on retourne a I'école par le méme
itinéraire

500 m
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Il aime piéger les randonneurs sur le sentier. \
\
Suivez les traces des animaux qui ont voulu ce lutin : “
\
cune pwumuie% ; cun 71(/1/!0(,14»65 5 \
’ M \
s une WZL/ 5 cumn 5 \
\
cumn o&m ;

Vous arrivez normalement a c6té d’'une marmite cachée dans les branchages.
Le lutin malin habite a I'intérieur et c’est la qu'il prépare ses farces. Soyez
attentif(s/ve/s), vous pouvez I'apercevoir | Mais attention | Vous étes peut-étre
sa/ses prochaine/s victimes. Il n'aime pas les randonneurs trop curieux.

Nous vous conseillons de préparer un antidote.
Voici comment faire :

1 Il faut passer sous une arche végétale.
2 |l faut ramasser sur le sentier :
e une feuille de lierre ; ¢ deux fleurs de couleur
* un caillou qui brille ; differente ;
* ungland ;

¢ une feuille de menthe sauvage.

Chez vous, mélangez le tout dans un bol. Ajoutez de I'eau. Laisse I'antidote ,’
toute une nuit dans le jardin ou sur I'appui de la fenétre, au clair de lune. ’
Si ¢a a marché, le lutin malin de la marmite ne viendras pas vous chatouiller les ,’
pieds la nuit suivante, a minuit. /
J’
Bonne chance & vous ! g
L d
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L ceols Pack Debreoh

Elle a été construite de 1931 a
1938, sur les plans de I'architecte
Irénée Cros de Foix: elle compre-
nait a I'époque une école de filles
séparée de celle des gargons,
une classe enfantine, des bains
douches, ainsi que des logements
pour les instituteurs. Avec sa belle
architecture (ses hauts toits d'ar-
doise et ses multiples décroche-
ments), elle était surnommée « le
chateau scolaire ».

ment d'artillerie, mort au champ d'honneur le 24 décembre
1914. Ce sont des membres de sa famille qui ont vendu a la
commune la propriété du chateau ou a été édifié le groupe
scolaire.

Bowndes

Leo lawoins

A droite dans la rue du Barry, le lavoir
situé au bord de I'eau, servait a laver les
tripes de porc.

Le lavoir moderne, situé a gauche, un
peu plus loin, a été construit en 1930
pour remplacer celui du XIX™ siecle.
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Le mur

Ce sont les restes du chateau des
comtes de Foix.

II's'agit d'un pan de mur d'une maison
élevée sur I'emplacement du chéateau.
Pres de I'escalier menant a I'Ariege,
I'angle de la maison est construit en
pierres taillées provenant de la démoli-
tion du chateau comtal.

Avant 1875, Varilhes possédait un pont
en bois situé a quelques metres en amont
du pont actuel. Il était trés souvent em-
porté par les inondations.

En 18783, la municipalité envisagea la
construction d'un pont en pierre.

En 1875, aprés deux ans de vicissitudes
et une nouvelle inondation qui emporta a
nouveau le pont de bois, la construction
débuta.

Le pont possede 3 arches en magonnerie
de 22 metres d'ouverture, séparées par
de piliers massifs batis sur le tuf.

Des scaphandriers de Toulouse vinrent
pour faire les fondations. Pendant long-
temps, ce fut le seul pont pour traverser
I'Ariege entre Pamiers et Foix.
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Cette « marmite » est en fait une char-
bonniere métallique : elle permettait, par
combustion lente, la transformation du
bois en charbon. Elle était utilisée durant
I’Occupation car les Nazis avaient réqui-
sitionné beaucoup de produits essentiels.
De nombreux charbonniers travaillaient
donc dans les bois pour fournir la po-
pulation. lls fabriquaient le charbon pour
se chauffer ou pour faire fonctionner les
voitures qui avaient été trafiquées pour
rouler au « gazogene ».
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La construction actuelle (datant du XVIII et
XIXeme siecle) est un petit édifice néo-roman
mesurant 13,70m et 4,90m bati en galets,
morceaux de briques et de pierre.

Elle est dédiée a la Vierge de Douleur.
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Cherchez ces 14 mots dans la grille :

- PONT - ECOLE - BALISES

- EGLISE - VARILHES - NATURE

- ARIEGE - ARBRES — ANIMAUX

- LAVOIR - MARMITE - FLEURS

- CHAPELLE - RANDONNEE
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1- Tenir son chien en

laisse

Nous le considérons comme un
ami, les animaux sauvages le
percoivent comme un prédateur !

2- Ramasser ses
déchets pour préserver notre
environnement.

3- Ne pas faire de feu

Le feu représente un danger pour
le randonneur et pour la nature.
Respectez les consignes et en
cas d'incendie, appelez le 18 ou
le 112.

4- Ne pas cueillir les
fleurs

Laissons pousser les fleurs ! Elles
sont plus jolies dans leur milieu
naturel que dans un bouquet.

5- Ne pas chasser sans
autorisation

6- On peut utiliser des
batons de marche

7- Aprés la randonnée,
nettoyer ses chaussures
Sans le savoir, nous pouvons
nuire a la biodiversité en
apportant dans la terre collée a
nos semelles des graines ou des
germes venus d'autres milieux
naturels.

8- Fermer les clotures
Sur les chemins, nous sommes
toujours sur la propriété d’autrui.

Restons sur les sentiers

pour éviter le piétinement des
especes.

Partageons les espaces
naturels

Restons attentifs aux autres
usagers.

Soyons discrets

Les animaux sauvages ne sont
pas habitués a entendre nos
bruits.

Restons discrets pour avoir une
chance de les apercevoir.

Ne touchons jamais un jeune

animal, sa mére I'abandonnerait.

)
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mais on V'aime bien parce gqu'on peut ® ° pousse dans les jardins au
souffler dessus pour faire Jenvoler les

| > A ® printemps- On l'aime parce
graines (les akenes) © cest drole ! qu'elle est tres jolie.

Le sPle, pousse dans les
prés toute année. On le
trouve joli et il porte ponheur
quand il a quatre feuilles.

On trouve B‘W au bord des
chemins, meme en hiver. Attention
elle est toxique- Clestla plus grande
plante quona trouvée au pord de

notre sentier.
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des chemins. Onla
trouve au printemps.
Elle est minuscule et
mignonette.
On trouve le « okalm » (cardére) au
bon:d des chemins. |l fleurit en juillet et
aou.t. On ne 'aime pas parce qu’il pique
mais il est beau quand il fleurit.
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(mais aussi un peu
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le beau temps-

-
[

aussi
est embétante,
mais elle donne
des fruits
délicieux.
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